
Биология 313

Известия Саратовского университета. Новая серия. Серия: Химия. Биология. Экология. 2022. Т. 22, вып. 3. С. 313–330
Izvestiya of Saratov University. Chemistry. Biology. Ecology, 2022, vol. 22, iss. 3, pp. 313–330
https://ichbe.sgu.ru https://doi.org/10.18500/1816-9775-2022-22-3-313-330

Обзорная статья
УДК 581.526.3(581.93)

Флора водоемов и водотоков Саратовской области: 
история изучения и современное состояние
О. В. Седова, В. А. Болдырев

Саратовский национальный исследовательский государственный университет имени Н. Г. Чернышевского, Россия, 410012, г. Саратов, 
ул. Астраханская, д. 83

Седова Оксана Владимировна, кандидат биологических наук, доцент кафедры ботаники и экологии, sedova_ov@mail.ru, https://orcid.
org/0000-0001-9866-6094
Болдырев Владимир Александрович, доктор биологических наук, профессор, заведующий кафедрой ботаники и экологии, boldyrev52@
bk.ru, https://orcid.org/0000-0003-0322-3755

Аннотация. Водные и прибрежно-водные растения являются важным средообразующим компонентом водных экосистем Саратов-
ской области. Обобщены результаты многолетних исследований флоры водоемов и водотоков данного региона. Анализ литературы 
в историческом аспекте показал, что степень изученности водной флоры Саратовской области, несмотря на значительное количество 
публикаций, вышедших в конце XX начале XXI вв., остается недостаточной. В настоящее время продолжаются целенаправленные иссле-
дования по инвентаризации и мониторингу флоры и растительности водоемов и водотоков Саратовской области. В работе представлен 
полный список водных и прибрежно-водных растений, выявленных на данный момент. Флора сосудистых водных растений содержит 
103 вида (включая гибриды) из 54 родов, 32 семейств и трёх отделов. Ведущими семействами являются Potamogetonaceae, Cyperaceae, 
Typhaceae и Poaceae. В родовом спектре ведущее положение занимает род Potamogeton, представленный 18 видами и тремя гибридами 
(13% всей флоры). Многовидовыми являются рода Typha, Carex, Scirpus и Lemna. Для оценки доли водных видов во флорах водотоков 
и водоемов применялся индекс гидрофитности IHg, значения которого показали, что наиболее разнообразна водная флора Волгоград-
ского водохранилища и рек. В прудах и озерах-старицах значительную роль в видовом богатстве играют береговые растения, что объ-
ясняется непостоянным уровневым режимом этих водных объектов. В водоемах и водотоках региона высокоактивными видами явля-
ются Phragmites australis Potamogeton pectinatus, Typha angustifolia, Nuphar lutea, Sparganium erectum. Доля активных видов составляет 
всего 5% от всей водной флоры. Среди зарегистрированных сосудистых растений 30 видов занесены в третье издание Красной книги 
Саратовской области. В исследованной флоре отмечено девять инвазивных видов: Bidens frondosa, Elodea canadensis, Zizania latifolia, 
Typha laxmannii, Acorus calamus, Hydrilla verticillata, Vallisneria spiralis, Lemna gibba, Lemna minuta. 
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Abstract. Water plants and coastal riparian plants are an integral part of the habitat forming component of water ecosystems in Saratov region. 
This article gives a review of long-term research of fl ora in many water reservoirs and water streams of the Saratov region. The analysis of lit-
erature in its historical aspect showed that the degree of scientifi c knowledge about water fl ora in the Saratov region is still insuffi  cient despite 
multiple research projects conducted at the end of the 20th and beginning of the 21st centuries. At the moment some research is being conducted 
concerning the inventory and monitoring of fl ora and plants in the water reservoirs and water streams of the Saratov region. In this work a com-
plete list of water plants and coastal riparian plants is represented. The fl ora of water vascular plants contains 103 types (including hybrids) of 
54 species, 32 plant families and 3 plant divisions. The leading plant families are Potamogetonaceae, Cyperaceae, Typhaceae and Poaceae. The 
most widespread species are Potamogeton represented by 18 types and 3 hybrids (13 % of all fl ora). Multi-species are Typha, Carex, Scirpus and 
Lemna. To identify the proportion of water species in fl ora of water streams and water reservoirs, the hydrofi tness index IHg was used. It showed 
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that the most diverse water fl ora exist in the Volgograd water reservoir and lakes. In ponds and oxbow lakes coastal plants play an essential role 
which can be explained by fl uctuations in the levels of these water bodies. In water reservoirs and streams of the Saratov region the most highly 
active ones are Phragmites australis Potamogeton pectinatus, Typha angustifolia, Nuphar lutea, Sparganium erectum. The percentage of active 
types makes up only 5 % of all water fl ora. Among registered vascular plants 30 types are included in the Red Book of endangered species of 
the Saratov region. In the researched fl ora 9 invasive species were detected, such as Bidens frondosa, Elodea canadensis, Zizania latifolia, Typha 
laxmannii, Acorus calamus, Hydrilla verticillata, Vallisneria spiralis, Lemna gibba, Lemna minuta.
Keywords: water bodies, watercourses, macrophytes, fl ora structure, aquatic and riparian plants, Saratov region
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Введение
Макрофиты являются важным компонентом 

экосистем водных объектов Саратовской обла-
сти и играют ведущую роль в обеспечении их 
устойчивости. При этом гидрофильная флора, по 
сравнению с другими экологическими комплек-
сами (лесной, степной, луговой и др.), под воз-
действием антропогенных факторов изменяется 
более быстрыми темпами. Процессы обеднения 
её генофонда и синантропизации значительно 
выше по сравнению с наземной флорой. В связи 
с этим актуален вопрос сохранения биологиче-
ского разнообразия водных объектов региона.

Поверхностные воды исследованного реги-
она представлены многочисленными реками, 
озерами, водохранилищами и прудами. Речная 
сеть относится к бассейну рек Волги, Дона и 
бессточного бассейна Камыш-Самарских озер.

Материалы и методы
Инвентаризация гидрофильной флоры осу-

ществлялась на основании собственных сборов, 
анализа литературных данных и гербария кафе-
дры ботаники и экологии биологического факуль-
тета СГУ имени Н. Г. Чернышевского (SARAT) 
(г. Саратов). Сбор и сушка гербарных образцов 
проводились в соответствии с рекомендациями 
В. М. Катанской [1] и Л. И. Лисициной [2].

При распределении видов по экологическим 
группам принята классификация, предложенная 
В. Г. Папченковым [3].

Для оценки доли водных видов во флорах 
применялся индекс гидрофитности IHg [4], ко-
торый рассчитывался по формуле:

IHg = (2А/В) – 1, 
где А – число водных видов, В – число всех видов 
флоры. 

Величина индекса меняется от +1 (при пол-
ном гидрофитном составе) до –1 (при отсутствии 
гидрофитов в выборке).

Парциальную активность видов определяли 
по формуле, предложенной Б. Ф. Свириденко [4]:

ПА = (ПП / 100%) × (В / 100%),

где ПП – среднее проективное покрытие вида в 
популяциях, %, В – экотопическая встречаемость 
популяций, %. 

Максимальная величина парциальной ак-
тивности может быть равна 1 (при ПП = 100%, 
В = 100%). Виды растений, у которых ПА < 0,01, 
следует считать неактивными, с величинами 
ПА > 0,01 – активными с подразделением на 
высокоактивные (ПА > 0,10), среднеактивные 
(0,05 < ПА < 0,10) и низкоактивные (0,01 < ПА<
< 0,05) виды.

Названия видов растений приводятся по 
сводкам С. К. Черепанова [5] и гибридов по 
В. Г. Папченкову [3]. При проведении анализа 
структуры флоры все присутствующие в ее со-
ставе гибриды рассматривались в одном статусе 
с видовыми таксонами.

История изучения
В Саратовской губернии исследование во-

дной флоры началось со второй половины XIX в. 
С 1840 г. появляются заметки о водной рас-
тительности Нижней Волги, в которых при-
водились описания отдельных растений [6–8]. 
В середине XIX столетия вышла первая обобща-
ющая работа, посвященная исключительно По-
волжью, – К. Клауса [9] на русском языке под на-
званием «Флоры местные приволжских стран». 
Статья С. И. Коржинского [10] – одна из первых 
русских работ о реликтовой водной флоре.

В конце XIX в. в России начинают орга-
низовываться специальные пресноводные био-
логические станции, в задачи которых входило 
изучение растительного и животного населения 
пресных вод. В Саратове Волжская биологиче-
ская станция была основана в 1900 г. Сведения 
о водной флоре в статьях сотрудников этой стан-
ции представляли в большинстве своем простой 
перечень видов, встреченных исследователями. 
Среди них следует отметить работу В. И. Мейс-
нера [11] об изучении поемных озер долины 
р. Волги в районе г. Саратова. Автор отмечал, что 
в долине р. Волги в окрестностях г. Саратова со-
вершенно отсутствуют тростник обыкновенный, 
кувшинка белая и кубышка желтая.
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В работах этого периода устанавливались 
неизвестные на Нижней Волге виды, уточнялись 
местонахождения редких растений и попутно 
приводились краткие характеристики раститель-
ного покрова водоемов. К числу таких публика-
ций следует отнести работы Д. Е. Янишевского 
[12, 13] о новых находках марсилии, рдестов, 
заникеллии болотной, валлиснерии спиральной, 
А. Д. Фурсаева [14, 15] о новых видах роголистни-
ка (Ceratophyllum platyacanthum, C. pentacanthum, 
C. tanaiticum) и многих других видов водных и 
околоводных растений в Нижнем Поволжье. 

В. Н. Чернов [16] изучал флору и раститель-
ность лиманов и пойменных озер в окрестностях 
г. Покровска (ныне г. Энгельса). В заливаемой 
зоне водоемов им были обнаружены редкие 
для нашего региона виды растений. В целом 
В. Н. Черновым было исследовано около 20 пой-
менных озер Волги. Изучая флору Петровского 
и Саратовского уездов, В. Н. Чернов [17] посетил 
часть долины р. Медведицы и некоторые поймен-
ные озера. На исследованной территории автором 
были найдены новые виды водных и прибрежно-
водных растений (Ceratophyllum platyacanthum, 
Elatine hydropiper, Polygonum bistorta, Potamogeton 
compressus, P. crispus, P. natans, Sparganium sim-
plex, Typha angustifolia и др.). Итогом работы стало 
создание определителя водных растений [18], 
куда были включены все известные в то время 
водные растения, встречающиеся в Нижнем По-
волжье, с указанием распространения, особенно 
для редких видов. 

В 1942–1943 гг. сотрудниками Ленинград-
ского государственного университета в связи с 
изучением экологических и физиологических 
условий однолетней культуры сазана были ис-
следованы пойменные водоемы долины р. Волги 
в районе г. Саратова. Высшая водная раститель-
ность была включена в предмет изучения вслед-
ствие своего значения для рыбного хозяйства. 
Флористический состав изученных водоемов 
насчитывал 24 вида. Наиболее распространен-
ными были Carex acuta, Butomus umbellatus, 
Potamogeton perfoliatus и P. pectinatus [19].

Строительство гидроэлектростанций по-
влекло за собой создание крупнейших водо-
хранилищ. С 1958 по 1961 г. велось наполнение 
Волгоградского водохранилища, а в 1968 г. до 
проектной отметки наполнилось Саратовское 
водохранилище, в это же время создаются 
многочисленные пруды на территории Саратов-
ской области. Появляется большое количество 
публикаций, в которых дается геоботаническое 
описание растительности, изучается динамика 
зарастания, приводятся списки водной флоры. 

А. Д. Фурсаев [20, 21] прогнозирует воз-
можные изменения растительности в связи с 
реализацией проекта постройки Волгоградского 
водохранилища. Он приводит первую, наиболее 
полную характеристику водной флоры и рас-
тительности Нижней Волги. Автор указывает, 
что наиболее распространенными здесь видами 
являются: Potamogeton pectinatus, P. pusillus, 
P. perfoliatus и P. gramineus, Nuphar lutea, 
Najas major, Ceratophyllum demersum и др. 
К числу редко встречающихся видов отно-
сится Zannichellia repens, Marsilea quadrifolia, 
Potamogeton compressus.

Е. К. Кох [22] в своей диссертации, из-
учая пойменную флору и растительность рек 
Иловля, Курдюм, Малый Караман, Большой 
Караман, Еруслан, Большой Узень, которые по-
сле заполнения Волгоградского водохранилища 
будут основными его притоками, дает характе-
ристику водной флоры этих рек. Наиболее рас-
пространенные водные растения следующие: 
погруженные рдесты, Ceratophyllum demersum, 
Myriophyllum verticillatum, Elodea canadensis, Najas 
major, Stratiotes aloides, Nymphaea alba, Nuphar 
lutea, Typha angustifolia, T. laxmannii, Sagittaria 
sagittifolia, Butomus umbellatus, Scirpus lacustris, 
Glyceria fl uitans и др.

Продолжая исследования А. Д. Фурсаева, 
И. Н. Жилкина [23], в целях прогноза флори-
стического состава будущего Волгоградского 
водохранилища, изучала водную флору и рас-
тительность поемных озер Волги, мелких речек, 
искусственных прудов и каналов оросительной 
сети Заволжья, которые позже будут затоплены 
в результате создания водохранилища и станут 
непосредственными очагами распространения за-
чатков водных растений. Были изучены наиболее 
часто встречаемые водные растения, их экология, 
морфология, характер воздействия на окружаю-
щую среду. Дан прогноз формирования флоры и 
растительности будущего водохранилища.

В 50-е гг. XX в. интерес А. Д. Фурсаева и его 
аспирантов концентрируется на новом направ-
лении – ботаническом изучении искусственных 
водоемов области – прудов и искусственных 
лиманов [24–26]. Изучая флору и растительность 
прудов Саратовской области, А. Д. Фурсаев и 
E. K. Кox установили, что во всех изученных 
ими прудах высших растений около 200 видов, 
из них 20 видов водных, 26 болотно-водных, 
пять древесных и кустарниковых, 124 вида мезо-
фильных и степных по берегам и ложам пересо-
хших прудов. Из состава водных растений наи-
большее распространение имеют виды рдестов 
(Potamogeton perfoliatus, P. lucens, P. сompressus 
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и др.), очень редок Potamogeton natans. В огра-
ниченном количестве прудов обнаружены рого-
листники (Ceratophylum demersum, С. submersum 
и С. tanaiticum), ряски (Lemna minor, L. trisulca), 
Zannichellia repens, Callitriche hermaphroditica и 
Stratiotes aloides.

После создания Волгоградского водохрани-
лища в нижнем течении Волги осенью 1958 г. 
началось интенсивное изучение процессов за-
растания мелководий высшей водной раститель-
ностью [27–30]. Флористические исследования 
были начаты только в 1972 г. Л. И. Лисицыной. 
В 1987 г. Л. И. Лисицыной и В. А. Экзерцевым 
было предпринято повторное обследование 
Волгоградского водохранилища с целью вы-
явления изменений, произошедших в видовом 
составе растительности [31, 32]. По их данным, 
флора водохранилища насчитывает 156 видов, 
82 рода, относящихся к 38 семействам. В по-
следующие годы флористические исследования 
Волгоградского водохранилища не проводились. 
Н. Т. Лисицким [33] изучалась растительность 
Политотдельского участка, расположенного в 
средней части Волгоградского водохранилища, 
несколько южнее устья р. Еруслан. Всего на дан-
ном участке отмечалось 12 видов макрофитов. 

Флора и растительность Саратовского водо-
хранилища очень подробно изучалась В. А. Эк-
зерцевым, Л. И. Лисицыной [34–36], В. И. Мат-
веевым [37, 38]. 

После периода интенсивного и глубокого 
изучения флоры и растительности водоемов 
Саратовской области конец XX в. характеризу-
ется спадом интереса к этой области ботаники. 
В литературе встречаются лишь единичные 
публикации саратовских ботаников, в той или 
иной мере касающиеся данной темы.

В начале XXI в. стали появляться работы, 
посвященные изучению водной флоры и рас-
тительности Волгоградского водохранилища. 
В 2001 г. В. В. Маевским и др. [39], в 2005 г. 
О. В. Седовой и С. И. Гребенюк [40] были про-
ведены исследования левого и правого берегов 
водохранилища в районе городов Саратова и 
Энгельса. Авторами приводится список макро-
фитов, включающий 86 видов. Краткие сведения 
о высших водных растениях как составной части 
биоценоза мелководий приводятся в работах ряда 
авторов, изучавших зооперифитон, сообщества 
планктонных и донных беспозвоночных [41–43]. 

В настоящее время гидроботанические ис-
следования в Саратовской области возобновле-
ны. Проведены многолетние работы по изучению 
пространственно-временной динамики флоры и 
растительности Волгоградского водохранилища 

[44–46], результаты которых легли в основу кан-
дидатской диссертации О. В. Седовой [44]. Работа 
представляет собой первую детальную сводку по 
флоре и растительности Волгоградского водо-
хранилища в административных границах Са-
ратовской области за последние 25 лет. Впервые 
выявлен и детально проанализирован видовой 
состав флоры водохранилища на современном 
этапе его существования. Получены детальные 
сведения по многолетней динамике растительно-
го покрова и выявлены особенности зарастания 
различных участков водохранилища. 

Изучение флоры саратовского Заволжья 
отражены в работе А. С.  Сенатора [47], посвя-
щенной флоре Волго-Иргизского района, где 
имеются сведения и о водных растениях этой 
территории. О. Н. Давиденко и С. А. Невским 
[48–51] изучены различного происхождения во-
доемы саратовского Заволжья. Помимо описания 
растительности и синтаксономической характе-
ристики в их работах имеются сведения о флоре 
этих водоемов и редких видах гидрофильной 
флоры. Проведен детальный анализ флоры 
прудов Государственного природного заказника 
«Саратовский» [52], в ходе которого было вы-
явлено, что гидрофильная флора представлена 
62 видами, «водное ядро» включает 31 вид и три 
гибрида. Отмечены редкие и охраняемые в ре-
гионе виды макрофитов: Potamogeton gramineus, 
P. compressus, Batrachium rionii, Ceratophyllum 
submersum, C. tanaiticum и Tolypella prolifera. 
Т. Б. Решетниковой исследована флора водо-
емов Энгельсского лесничества [53]. Проведен 
анализ флоры и выявлен вид Thelypteris palustris, 
занесенный в Красную книгу Саратовской об-
ласти [54].

Детально изучены флора и растительность 
малых искусственных водоемов (МИВ) Саратов-
ской области [55–59]. Составлен конспект флоры 
прудов, отмечены редкие и новые для территории 
области виды, выявлены сходство и различия 
флор водоемов Лево- и Правобережья области 
[59]. Исследована и проанализирована флора и 
растительность малых техногенных водоемов 
г. Саратова [60, 61]. Изучена флора водоема-ох-
ладителя Балаковской АЭС [62].

В. Д. Шелест [63] впервые проведено 
всестороннее флористическое исследование 
р. Медведицы и ее озер-стариц, на основании 
которого составлены конспекты флор р. Мед-
ведицы и ее озер-стариц. Проанализированы 
структуры флор, выявлены охраняемые виды 
растений и проведена оценка природоохранного 
статуса сообществ реки и озер. Выявлены новые 
местонахождения некоторых видов, в том числе 
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редких и охраняемых [64–67]. В работах по из-
учению растительности малых рек Красноар-
мейского района [68] и реки Малый Узень [69] 
имеются сведения о флористическом составе 
этих водотоков. Проведено рекогносцировоч-
ное изучение р. Хопёр, где выявлены основные 
виды-ценозообразователи [70]. О. В. Седовой, 
М. В. Лаврентьевым с соавт. была исследована 
гидрофильная флора рек Терешки, Терсы и их 
притоков [71–73]. Проведена инвентаризация во-
дной флоры НП «Хвалынский» [74, 75], которая 
насчитывает 72 вида из 46 родов, 32 семейств 
и пяти отделов.

Таким образом, к настоящему времени ис-
следована флора значительной части водоемов и 
водотоков региона, выявлены новые местообита-
ния редких и охраняемых видов гидрофильной 
флоры. 

Характеристика флоры сосудистых растений

Флора Саратовской области представлена 
не менее чем 1492 видами [76], из которых на 
долю гидрофильного компонента (виды «вод-
ного ядра», прибрежно-водные гелофиты, 
гигрогелофиты) приходится 7%. Гидрофиль-
ная флора содержит 104 вида (включая гибри-
ды) из 54 родов, 32 семейств и трёх отделов 
(Equisetophyta, Polypodiophyta, Magnoliophyta). 
Отдел Equisetophyta представлен одним видом 
Equisetum fluviatile, отдел Polypodiophyta – 
двумя (Salvinia natans, Thelypteris palustris). 
Значительная часть видов относится к отделу 
Magnoliophyta. Высокий удельный вес однодоль-
ных растений (70%) в сложении данной флоры 
свойственен гидрофильным компонентам любой 
территории (табл. 1). 

Таблица 1 / Table 1
Таксономический список сосудистых растений гидрофильной флоры Саратовской области

Taxonomic list of vascular plants of hydrophilic fl ora in Saratov region

Таксоны /
Taxons 

Экотип / 
Ecotypes 

ККСО, 2021 
Категория 

Red Book of 
the Saratov 

region 
category

Адвентив-
ный вид, 
статус 

Adventive 
species, 
status

Экотопическая приуроченность /
Ecotopic attachment

Реки /
Rivers

Озера-
старицы /

Old 
lakes

Пруды /
Ponds

Волгоградское 
водо- 

хранилище /
Volgograd 
reservoir

1 2 3 4 5 6 7 8

EQUISETOPHYTA
Equisetopsida
Equisetaceae

Equisetum fl uviatile ІІІ + + + +
 POLYPODIOPHYTA

Polypodiopsida
Thelypteridaceae

Thelypteris palustris ІІІ 2 а + +
Salviniaceae

Salvinia natans І + + + +
MAGNOLIOPHYTA

Liliopsida
Typhaceae

Typha angustifolia ІІ + + + +
T. elata ІІ +
T. latifolia ІІ + + + +
Т. elatior ІІ +
Тypha × glauc. 
(Т. angustifolia × Т. latifolia) ІІ + +

Typha × smirnovii 
(Т. latifolia × Т. laxmannii) ІІ +

T. laxmannii ІІ 2 + + +

О. В. Седова, В. А. Болдырев. Флора водоемов и водотоков Саратовской области
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1 2 3 4 5 6 7 8

Sparganiaceae

Sparganium emersum ІІ + + + +

S. minimum ІІ 2а +

S. erectum ІІ + + + +

Potamogetonaceae

Potamogeton acutifolius 
[incl. P. henningii] І + + +

P. crispus І + + + +

P. berchtoldii І + +

P. biformis І + +

P. compressus І 4 + + +

P. henningii І + + +

P. gramineus І П + + +

P. friesii І 4 + +

P. lucens І + + + +

P. natans І + + + +

P. nodosus І + + +

P. obtusifolius І + +

P. pectinatus І + + + +

P. perfoliatus І + + + +

P. pusillus І +

P. sarmaticus І 2а + +

P. trichoides І + + +

Potamogeton x acutus 
(P. berchtoldii × P. pusillus ) І +

P. longifolius І +

Potamogeton x pusilliformis 
(P. friesii Rupr. × P. pusillus ) І +

P. wolfgangii І +

Zannichelliaceae

Zannichellia repens І 4 +

Ruppiaceae

Ruppia maritima І 3в +

Alismataceae

Alisma gramineum ІІ + + +

A. lanceolatum ІІ + +

A. plantago-aquatica ІІ + + + +

Sagittaria sagittifolia ІІ + + + +

Damasonium alisma ІІ 0 +

Butomaceae

Butomus umbellatus ІІ + + + +

Продолжение таблицы 1 / Continuation of the Table 1
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1 2 3 4 5 6 7 8

Araceae

Acorus calamus ІІ 4 +

Calla palustris ІІІ 3в +

Hydrocharitaceae
Elodea canadensis І 1 + + +
Hydrilla verticillata І 4 +
Hydrocharis morsus-ranae І + + + +
Stratiotes aloides І
Vallisneria spiralis І 4 +

Poaceae
Agrostis stolonifera ІІІ + + + +
Catabrosa aquatica ІІІ + + + +
Glyceria fl uitans ІІІ + + + +
Phragmites australis ІІ + + + +
Scolochloa festucacea ІІ П + +
Zizania latifolia ІІ 1 +

Cyperaceae
Bolboschoenus maritimus ІІІ + + + +
Carex acuta ІІІ + + +
C. pseudocyperus ІІІ + + + +
C. riparia ІІІ + + + +
C. vesicaria ІІІ + + + +
Eleocharis uniglumis ІІІ + + +
E. palustris ІІІ + + + +
Scirpus lacustris ІІ + + + +
S. sylvaticus ІІІ + + + +
S. tabernaemontani ІІ + +
Scirpus triqueter ІІ +

Lemnaceae
Lemna gibba І П 4 + + +
L. minor І + + + +
L. minuta І 4 +
L. trisulca І + + + +
Spirodela polyrrhiza І + + + +

Juncaceae
Juncus articulatus ІІ +

Najadaceae
Najas major І + + + +
Caulinia minor І + + +

Iridaceae
Iris pseudacorus ІІІ П + + + +

Magnoliopsida
Polygonaceae

Rumex hydrolapathum ІІІ +
Persicaria amphibia І + + +

Продолжение таблицы 1 / Continuation of the Table 1
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1 2 3 4 5 6 7 8
Nymphaeaceae

Nuphar lutea І + + + +
Nymphaea candida І П + + +

Ceratophyllaceae
Ceratophyllum demersum І + + + +
C. platiacanthum І +
C. sumersum І П + +
C. tanaiticum І 3 б +

Ranunculaceae
Batrachium circinatus І + + + +
B. rionii І П +
B. trichophillus І +

Brassicaceae
Rorippa amphibia ІІІ + + +
R. palustris ІІІ + + +

Rosaceae
Comarum palustre ІІІ 3 б + + +

Euphorbiaceae
Euphorbia palustris ІІІ +

Elatinaceae
Elatine hydropiper І + +
Elatine alsinastrum І П + +

Lythraceae
Lythrum salicaria ІІІ + + + +

Haloragaceae
Myriophyllum spicatum І + + + +
M. verticillatum І 4 + +

Hippuridaceae
Hippuris vulgaris І 3 б + +

Apiaceae
Oenanthe aquatica ІІІ + + +
Sium latifolium ІІІ + + + +
S. sisaroideum ІІІ + + + +
Cicuta virosa ІІІ 2 а +

Scrophulariaceae
Veronica anagallis-aquatica ІІІ + +
V. beccabunga ІІІ + +

Lentibulariaceae
Urticularia vulgaris І + + +

Примечание. I – гидрофиты, II – гелофиты, III – гигрогелофиты, ККСО – Красная книга Саратовской области 
[3], П – Приложение к Красной книге Саратовской области [3]. 

Note. I – hydrophytes, II – Helophytes III – hygrohelophytes, Red Book of the Saratov region [3], Appendix to the Red 
Book of the Saratov region [3].

Окончание таблицы 1 / Continuation of the Table 1

Ведущими семействами являются Pota-
mogetonaceae (21 вид), Cyperaceae (13 видов), 
Typhaceae (7 видов) и Poaceae (6 видов), осталь-

ные семейства представлены меньшим числом 
видов. На долю ведущих семейств приходится 
67% от общего числа видов (табл. 2).
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Таблица 2 / Table 2
Спектр ведущих семейств водной флоры водоемов и водотоков Саратовской области

The spectrum of leading plant families of water fl ora in water reservoirs and streams of Saratov region 

Семейство /
Family

Число родов /
Number 
of births

Доля от общего числа 
родов, % /

Proportion of total genus, %

Число видов /
Number of 

species

Доля от общего числа 
видов, % / 

Number of Species,%

Potamogetonaceae 1 1,9 21 20,2

Cyperaceae 5 9,3 11 10,8

Typhaceae 1 1,9 7 6,9

 Poaceae 6 11,2 6 5,9

Hydrocharitaceae 5 9,3 5 4,9

Alismataceae 3 5,6 5 4,9

Ceratophyllaceae 1 1,9 4 3,9

Ranunculaceae 1 1,9 3 2,9

Apiaceae 2 3,7 3 2,9

Sparganiaceae 1 1,9 3 2,9

Итого / Total 26 48,6 69 67

Остальные семейства /
The rest of the families 28 51,4 34 33

Всего: / Total 54 100.0 103 100.0

Представители семейства Typhaceae наибо-
лее многочисленны в прудах, где и наблюдается 
их разнообразие. Во флоре рек чаще занимает 
лидирующую позицию семейство Poaceae, а во 
флоре стариц Cyperaceae. В целом такое поло-
жение семейств характерно для гидрофильных 
флор водоемов и водотоков, расположенных в 
полупустынных, степных и лесо-степных рай-
онах, возможно, связано с их климатическими 
особенностями. 

В родовом спектре ведущее положение за-
нимает род Potamogeton, который представлен 
18 видами и тремя гибридами (13% всей флоры). 
Наиболее богаты видами рода Potamogeton пру-
ды и старичные озера, для которых характерны 
разнообразные и благоприятные (выраженная 
зона мелководий, хорошая прогреваемость, 
отсутствие ветро-волнового фактора) для раз-
вития рдестов условия. Только в этих типах 
водоемов были отмечены Potamogeton biformis, 
P. fi liformis, P. Friesii, P. obtusifolius, P. pusillus, 
P. sarmaticus и P. trichoides, из них P. biformis и 
P. pusillus обнаружены только в прудах. Мало-
численны рдестовые в реках, поскольку здесь 
не всегда складываются благоприятные для 
развития этой группы растений условия. Ти-
пично реофильный вид Potamogeton nodosus 
встречается только в проточных водоемах, ча-

сто в местах с очень сильным течением. Другие 
виды рдестовых в подобных местообитаниях 
отмечены не были. Широкую экологическую 
амплитуду имеют Potamogeton perfoliatus, 
P. crispus, P. lucens, P. natans, P. pectinatus. Эти 
виды освоили местообитания экотопов разно-
образных по своим характеристикам водных 
объектов.

Род Typha насчитывает пять видов и два 
гибрида, рода Carex, Scirpus и Lemna по четыре 
вида каждый, остальные рода представлены 
одним – тремя видами. Такой родовой спектр 
характерен для всех типов водных объектов 
изученной территории, но значения их родовых 
коэффициентов (количество видов, приходя-
щихся на один род) имеют отличия, что харак-
теризует разнообразие экологических условий 
изученных водоемов. Чем больше среднее число 
видов в роде, тем сильнее во флоре выражены 
автохтонные процессы и, наоборот, низкое 
значение этого показателя указывает на вы-
сокую роль миграционных процессов в ходе 
флорогенеза, что характерно для флор прудов 
и водохранилищ (табл. 3).

Как видно из табл. 3, значения индексов 
гидрофитности отражают, что наиболее разно-
образна водная флора водохранилища и рек. В 
прудах и озерах-старицах значительную роль в 
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видовом богатстве играют береговые растения, 
что объясняется их непостоянным уровневым 
режимом. В спектре экотипов в видовом соста-
ве гидрофильной флоры региона закономерно 
преобладают гидрофиты (50% от общего числа 
видов), второе – гелофиты (30%) и третье – гигро-
гелофиты (29%). Подобное распределение эко-
логических групп характерно в целом для всех 
типов водоемов и водотоков бассейна Волги [3]. 

Виды, слагающие флору любой территории, 
имеют в ней разный «вес», что обусловлено 
экологическими, эволюционными, морфологи-
ческими и другими особенностями растений 
различных видов. Мерой «веса» вида во флоре 
является их парциальная активность. В водоемах 
и водотоках региона высокоактивными видами 
являются Phragmites australis (ПА = 0,56–0,64), 
Potamogeton pectinatus (ПА = 0,15–0,25), Ty-
pha angustifolia (ПА = 0,14–0,18), Nuphar lutea 
(0,12 – 0,16), Sparganium erectum (0,12 – 0,18), т.е. 
доля активных видов составляет всего 5% от всей 
водной флоры. 

В результате изучения гидрофильной фло-
ры региона было выявлено 14 видов растений 
(гидрофитов, гелофитов и гигрогелофитов), за-
несенных в Красную книгу Саратовской области 
[77] (см. табл. 1) и семь редких видов растений, 
произрастающих в переувлажненных местах 
обитания (гигрофитов), но не вошедших в со-
став водной флоры: Carex bohemica, категория 
и статус: 1 – вид, находящийся под угрозой ис-
чезновения; Ranunculus lingua, категория и статус: 
3 в – редкий вид; Salix dasyclados, категория и ста-
тус: 3 б – редкий вид; S. rosmarinifolia, категория 
и статус: 3 в – редкий вид; S. starkeana, категория 
и статус: 3 б – редкий вид; Scrophularia umbrosa, 
категория и статус: 3 в – редкий вид; Sonchus 
palustris, категория и статус: 3 б – редкий вид.

Следующие виды внесены в «Аннотиро-
ванный перечень таксонов и популяций грибов, 

лишайников и растений, нуждающихся в особом 
внимании к их состоянию в природной среде» 
Приложения к Красной книге Саратовской об-
ласти [77]: Nymphaea candida, Iris pseudacorus, Ela-
tine alsinastrum, Potamogeton alpinus, P. gramineus, 
Ceratophyllum submersum, Lemna gibba, Scolochloa 
festucacea, Batrachium rionii.

Необходимо отметить, что в составе ги-
дрофильной флоры отмечено девять видов 
адвентивных растений. Понятие «адвентивные 
виды» используется в данной статье в широком 
понимании, включая все группы заносных рас-
тений. Заносные виды делятся на группы разного 
инвазионного статуса (1–4), в исследованной 
флоре отмечены виды со статусами один, два и 
четыре [78]. 

К видам-«трансформерам» (статус 1) отно-
сится Bidens frondosa (Asteraceae). Это один из 
наиболее распространённых чужеродных видов 
в Европе. Занесён в «Black»-лист инвазионных 
растений России. Североамериканский вид. 
Успешно конкурирует с аборигенным видом 
Bidens tripartita.

Elodea canadensis (Hydrocharitaceae) также 
является одним из наиболее распространённых 
чужеродных видов в Европе. Занесён в «Black»-
лист инвазионных растений России. Североаме-
риканский вид. Впервые для Поволжья указыва-
ется Д. Э. Янишевским в 1885 г. [12].

Zizania latifolia (Poaceae). Восточноази-
атский. Занесён в «Black»-лист инвазионных 
растений России. Местонахождения вида на 
территории Европы представляют собой либо 
местонахождения культивируемых растений, 
либо вторичные местообитания дичающего 
интродуцента. Zizania latifolia обнаружена ниже 
г. Энгельса, на защищенном заостровном мелко-
водье Волгоградского водохранилища О. В. Се-
довой и Ю. А. Малининой 17.08.2011 г. Образует 
небольшие по площади популяции в фитоценозе 

Таблица 3 / Table 3
Значения родовых коэффициентов и индекса гидрофитности для разного типа водных объектов 

Саратовской области
Generic coeffi cients and hydrofi tness index for different types of water objects of Saratov region

Тип водных объектов / Type of water objects Родовой коэффициент / 
Generic coeffi cient

Индекс гидрофитности, IHg I – IV  / 
Hydrofi tness index, IHg I – IV

Реки / Rivers 1,4 −0,4

Пруды / Ponds 2,0 −0,7

Озера-старицы / Old lakes 1,3 −0,6

Волгоградское водохранилище / Volgograd reservoir 1,5 −0,3

Вся флора / All fl ora 1,9 −0.8
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Typha angustifolia. Согласно данным Конспекта 
флоры Саратовской области [76] данный вид из-
вестен только из Лысогорского района в старицах 
р. Медведицы, гербарные образцы в гербарии 
SARAT отсутствуют. Ранее на водохранили-
ще была отмечена только М. А. Березуцким в 
2007 г. окр. ст. Сазанка, в воде у берега Волги [79].

Виды, натурализующиеся и активно рассе-
ляющиеся по антропогенным местообитаниям 
(статус 2):

Typha laxmannii (Typhaceae). Вид неизвест-
ного, вероятно, восточно-азиатского происхож-
дения. Мелководья и заливы водохранилищ, 
пруды, карьеры, пересыхающие водоёмы. 

Потенциально инвазионные виды (статус 4):
Acorus calamus (Araceae). Восточноазиат-

ский вид. Acorus calamus был обнаружен в ходе 
изучения флоры пруда «Балалайка» в окрестно-
стях г. Хвалынска. Этот вид является находкой 
сотрудников кафедры ботаники и экологии рас-
тений Саратовского государственного универси-
тета имени Н.Г. Чернышевского Т. А. Труновой 
и Е. А. Архиповой. До этого указанный вид от-
мечался в Саратовской области в первой трети 
ХХ в. в Балашовском уезде (современные Бала-
шовский, Турковский, Романовский, западные 
части Самойловского и Аркадакского районов 
[77]. Впервые указывается в монографии “Рас-
тения Национального парка «Хвалынский» [80]. 
В настоящее время на исследуемой территории 
Acorus calamus произрастает в непроточной части 
пруда на линии уреза воды.

Hydrilla verticillate (Hydrocharitaceae). 
Гемикосмополит. Отмечен в 2010 и 2012 гг. 
Е. Э. Сониной и Ю. А. Малининой в Волгоград-
ском водохранилище в Анисовской пойме, а 
также у с. Красный Яр.

Vallisneria spiralis (Hydrocharitaceae). Встре-
чается в Волгоградском водохранилище на хо-
рошо прогреваемых мелководьях, в районе ж/д 
моста и в Ровенско-Черебаевской пойме с 2010 г. 
(сборы О. В. Седовой).

Lemna gibba (Lemnaceae). Гемикосмополит. 
Ряска горбатая ранее считалась редким для 
области видом, в последние десятилетия стала 
часто встречаться в эвтрофированных водо-
емах антропогенного происхождения (пруды г. 
Саратова), в заливах рек (р. Терешка, Хвалын-
ский район). Lemna gibba отмечается с высоким 
обилием среди таких макрофитов, как Spirodela 
polyrhisa и Lemna minor. Все они являются ин-
дикаторами эвтрофирования и антропогенного 
загрязнения водоемов.

Lemna minuta (L. minuscula) (Lemnaceae). 
Заносный плюризональный макротермный аме-

риканский вид, занесенный в Евразию, натура-
лизовавшийся там, а местами в Средиземноморье 
и Атлантической Европе (в Ирландии, Бельгии, 
Франции) ставший инвазивным видом. В Сред-
ней России Lemna minuta впервые была найдена 
несколько лет назад Е. А. Петровой в водоемах 
долины Суры в Чувашии и Пензенской области 
[81]. В Саратовской области вид был обнаружен 
летом 2010 г. в окрестностях села Бутырки к юго-
востоку от поселка Лысые горы в озере-старице 
реки Медведицы [82, 83].

Заключение
Степень изученности водной флоры Са-

ратовской области, несмотря на значительное 
количество публикаций, вышедших в конце 
XX начале XXI в., остается недостаточной. В на-
стоящее время продолжаются целенаправленные 
исследования по инвентаризации и мониторингу 
флоры и растительности водоемов и водотоков 
Саратовской области. 

Систематическая структура гидрофильной 
флоры Саратовской области включает в насто-
ящее время 103 вида из 54 родов, 32 семейств 
и трёх отделов (Equisetophyta, Polypodiophyta, 
Magnoliophyta). Ведущими семействами явля-
ются Potamogetonaceae, Cyperaceae, Typhaceae и 
Poaceae. В родовом спектре ведущее положение 
занимает род Potamogeton, который представлен 
18 видами и тремя гибридами. В водоемах и 
водотоках региона высокоактивными видами 
являются Phragmites australis, Potamogeton pecti-
natus, Typha angustifolia, Nuphar lutea, Sparganium 
erectum. В изученной флоре 21 вид растений 
занесены в третье издание Красной книги Са-
ратовской области и девять в «Аннотированный 
перечень таксонов и популяций грибов, ли-
шайников и растений, нуждающихся в особом 
внимании к их состоянию в природной среде» 
Приложения к Красной книге Саратовской об-
ласти [77]. В исследованной флоре выявлено 
девять инвазивных видов со статусами один, 
два и четыре.
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